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Bien désolant, ce salon! Un divan
qui cache son vécu sous une couver-
ture, un plancher froid, des meubles
épars et des couleurs éteintes. Grâce
aux conseils de France Arcand, notre
lecteur pourra enfin transformer
cette pièce en un espace où tout 
le monde se sentira bien. 
Textes et photos France Arcand

Au fil du temps, le salon a cessé
d’être une pièce purement d’apparat
pour devenir la pièce en vue la plus
utilisée de la maison. Désormais, le
salon doit nous permettre de
regarder un bon film en famille, 
de recevoir nos parents et amis, de
lire confortablement ou encore d’y
faire une petite sieste. Afin de créer
un espace de vie à la fois confortable,
pratique et accueillant, il importe 
de se poser les bonnes questions: 

•Y regarderez-vous la télé 
en famille? 

•Avez-vous envie d’un coin lecture
ou d’un espace bureau? 

•Servira-t-il uniquement à recevoir
vos amis? 

Les réponses à toutes ces questions
sont primordiales afin de vous 
guider vers la réalisation d’un 
aménagement intelligent et durable. 
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Le salon au coeur de la maison

La couleur vert sauge appliquée
sur les murs est un choix
intéressant pour une pièce de
petite dimension telle que la
vôtre. Comme votre pièce est
également étroite, vous auriez
pu conserver les murs et le 
plafond très pâles et peindre
d’une couleur plus foncée le
mur qui se trouve en face de la
fenêtre pour créer l’illusion de
rapprochement et, par le fait
même, rééquilibrer l’espace.

La céramique
blanche instal-
lée sur le sol
rend la pièce
froide et
austère. Pour
réchauffer 
l’ambiance,
plusieurs options
s’offrent à vous.
Si votre budget
ne permet pas l’achat et la pose d’un plancher
en lattes de bois (le prix du bois franc est toute-
fois abordable), une moquette dans les tons de
terre (brun, beige ou ivoire) pourrait être une
solution relativement peu coûteuse. Sinon, une
carpette de grande dimension, couvrant de 
50 à 60 % de l’espace total, déposée au 
centre de la pièce, rendrait cette dernière plus
confortable et accueillante.

Conseils de pro
z Pour réussir votre aménagement, définissez et respectez tout d’abord 

votre style de vie et votre personnalité. Prenez le temps de bien réfléchir 
à l’utilisation que vous ferez de votre salon avant de vous attarder au style
de décoration et à la couleur.

z Tenez compte des dimensions de la pièce lorsque vous magasinez pour 
trouver votre mobilier. Beaucoup de coups de cœur ont généré des maux 
de tête.

z En ce qui concerne les murs, privilégiez une palette monochrome, 
c’est-à-dire l’utilisation d’une seule couleur déclinée dans plusieurs teintes.
Cela vous permettra d’utiliser plus facilement des accessoires colorés.

z Pour créer de l’atmosphère, choisissez plusieurs types d’éclairage de faible
intensité plutôt qu’une seule source de lumière très puissante. 

L’éclairage est nettement insuf-
fisant. On pourrait l’améliorer
en remplaçant le ventilateur par
un joli luminaire suspendu
ainsi que par l’ajout de deux
lampes assorties. Ces nouvelles
sources d’éclairage permettraient de
donner une ambiance plus chaleureuse
et plus feutrée à votre salon. De longues
tentures brun foncé et quelques 
accessoires décoratifs pourraient aussi
rehausser votre décor.

.
Pour obtenir les conseils de notre
experte, France Arcand, vous

devez nous écrire et nous envoyer vos
photos (format JPEG haute définition)
à: consultationexpress@lasemaine.ca
ou à La Semaine Déco – Consultation
express, 2050, rue de Bleury, Montréal
(Québec) H3A 2J5
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Consultation express

Si l’espace restreint votre choix de meubles
ou leur emplacement, débarrassez-vous du
superflu. Si vous ne pouvez pas vous départir
de votre téléviseur (qui le peut?), évitez 
de le placer devant la fenêtre (vous risquez
l’éblouissement) et d’en faire l’élément
vedette de la pièce. Faites en sorte que votre
œil soit attiré par les canapés, la fenestration
ou l’espace général de rencontre. Assurez-
vous d’installer vos nouveaux meubles 
selon un angle parfait. Dans ce salon, 
deux causeuses placées face à face ou une
causeuse assortie à un fauteuil placé dans 
un angle de 90° sont des formules sûres. En
plus d’être un élément décoratif, une table
basse sert à regrouper les meubles, et une
table d’appoint, à y déposer une lampe.
Idéalement, vous devrez conserver 30 pouces
entre les meubles afin de faciliter la 
circulation dans la pièce.

Luminaires proposés: Lampe de table,
torchère et plafonnier (Loft
Collection, de Lumirama)

Couleurs
proposées

Murs face à la fenêtre:
Sico 6232-83 
cape anglaise Autres

murs et le
plafond: Sico
6205-11 neige

de Whistler

Carpette proposée: Berlin, de Car-
pettes Stevens Dufour (chez Les
Couvre-Planchers Leblanc inc.)

         


