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Nous avons décidé de conserver 
notre maison plutôt que de la vendre.
Toutefois, nous aimerions changer 
la couleur du revêtement extérieur
qui est en bois. Devrait-on utiliser 
de la peinture ou de la teinture?
Pouvons-nous entamer les travaux
durant la saison automnale? 

— Christiane, Saint-Jérôme

Pour ce qui est de choisir entre la peinture 
et la teinture, tout dépend de vos goûts. La
peinture est opaque et offre une palette de
couleurs presque infinie. La teinture, elle, 
est semi-opaque ou opaque, mais elle est
beaucoup plus limitée quant au choix des
couleurs. Si vous choisissez de peinturer
votre revêtement de bois, l’application 
d’un apprêt à l’alkyde ou au latex est très
importante pour obtenir un beau résultat. 

Le temps idéal pour repeindre l’extérieur de
votre maison est au printemps ou à l’automne,
car ces deux saisons offrent un climat idéal. 
Il faut en effet éviter l’humidité, la chaleur 
et le gel. Ainsi, vous devrez commencer le 
travail dès que la surface à peindre sera sèche
le matin, et terminer tôt en après-midi pour
laisser le temps à la peinture de bien adhérer
avant la tombée de la rosée.

QLe plancher de mon salon est en 
parqueterie. Avez-vous des solutions

peu coûteuses pour redonner vie à ce
plancher défraîchi?

— Jonathan, Saint-Denis-sur-Richelieu

R La parqueterie teinte d’une couleur foncée, en brun
chocolat par exemple, peut donner du caractère et du chic!

Il est toutefois essentiel que le sablage soit fait par un professionnel
afin de remettre le bois à nu de façon uniforme. Vous devrez ensuite dépoussiérer
et nettoyer votre parquet avec soin. Quelle que soit la teinte choisie, l’application
d’une seule couche fine et régulière devrait suffire. Pour obtenir un résultat par-
faitement uni, il convient d’essuyer la teinte au fur et à mesure de son application
avec un chiffon de coton non pelucheux. Voici un truc: travaillez toujours par
petites surfaces! Laissez ensuite sécher de 6 à 8 heures et essuyez bien la surface
teinte avant d’appliquer la finition choisie: un vitrificateur pour un fini lustré, 
une huile pour un fini mat ou encore une cire pour obtenir une belle brillance! 

Q J’ai un mur de pierres naturelles dans mon
salon ainsi qu’un foyer à gaz. Nous venons

d’installer notre télé plasma au-dessus de notre
foyer, et certaines personnes nous disent que 
la chaleur du foyer pourrait endommager 
notre télé. Sommes-nous obligés d’installer une
tablette entre les deux et, si oui, comme les 
pierres sont inégales, comment devons-nous
faire l’installation? La distance entre le
téléviseur et le foyer est de plus ou moins 
20 pouces.

— Hélène, Montréal

R La plupart des fabricants de télé spécifient dans leurs instructions que la
chaleur pourrait endommager un téléviseur à cristaux liquides ou à plasma.

Assurez-vous de respecter les normes de sécurité et les dégagements spécifiés 
dans le manuel du propriétaire. À considérer tout d’abord, le type de foyer (bois,
électricité, huile, gaz, etc.). Par exemple, si le foyer est à gaz et que la chaleur est
projetée vers l’avant, cela vous permettrait possiblement d’installer un téléviseur
au-dessus du foyer. Mais informez-vous auprès du fabricant ou d’un spécialiste, 
car chaque foyer a ses caractéristiques. Reportez-vous également au manuel pour
les spécifications quant à l’installation de votre tablette et à sa hauteur. Pour
procéder à l’installation, faites appel à un ébéniste qualifié afin qu’il puisse 
travailler le bois de façon à ce qu’il se marie le plus possible à votre pierre. 

. Pour vos questions, écrivez-nous à: conseilsdepro@lasemaine.ca ou 
à La Semaine Déco – Conseils de pro, 2050, rue de Bleury, Montréal 

(Québec) H3A 2J5. France ne pourra bien sûr répondre à vous tous, mais
essaiera autant que possible de résoudre vos problèmes.
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Conseils de pro

Vous avez des questions, des problèmes, ou êtes en panne d’inspiration? Notre designer France Arcand vous
apporte des solutions efficaces et faciles. 

Un plancher de parqueterie

      


